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INLEIDING 



- Inleiding project – Schepen Princen 

- Presentatie data

- Bespreking data (focusgroep)

- Presentatie plannen 

- Volgende stappen
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HITTE STRESS IN SEPTEMBER

•de luchttemperatuur
•de luchtvochtigheid
•de gemiddelde stralingstemperatuur
•de luchtstroomsnelheid



RELATIE



CONCLUSIES

• September was een warmere maand (17.4 C° ± 5.1) dan oktober (12.5 C° ± 3.6) met hogere
variaties in september.

• De gemiddelde luchtvochtigheidsgraad in de woningen is over het algemeen aan de hoge kant
(63.2 % ± 7.4). Dit zou verder onderzocht kunnen worden m.b.v. een controle woning.

• Direct zonlicht op grote ramen zonder zonnewering kan hittestress veroorzaken. Temperaturen
kunnen oplopen tot 40 °C hoewel het buiten 34°C is. Zeker met het stijgend aantal hittegolven kan
dit effect vergroot worden.

• Een zuidelijke oriëntatie van grote ramen of slecht geïsoleerde buitenmuren kunnen zorgen voor
hogere hittestress door langere periodes aan direct zonlicht. Installeren van geveltuinen of
zonnewering kan helpen.

• De weinige overlap tussen de binnen - en buiten metingen in de Paardenkerkhofstraat waren
tijdens een koele periode (12.5°C), wat het moeilijk maakt om correlaties rond hittestress te
onderzoeken tussen binnen en buiten temperaturen.

• Een meeting in de zomermaanden kan hittestress beter in kaart brengen.



CONCLUSIES BEVRAGING CIVIL 

• Concluderend kan gesteld worden dat er binnen deze beperkte steekproef wel 
degelijk een hogere hittestress werd gemeten tijdens de warmste, eerste week 
van de bevraging, en dit zowel op mentaal als fysiek vlak. De 
maximumtemperatuur lag tijdens deze week boven de 30°C. De hittestress was 
minder zichtbaar in de slaapkwaliteit van de bewoners. Een mogelijke verklaring 
hiervoor zijn de lagere minimumtemperaturen ’s nachts, die steeds onder de 20°C 
lagen. 

• In de gesprekken met de bewoners kwam meermaals de oriëntatie van het huis 
naar voren. Bewoners geven aan dat de zuidelijke kant van het huis zeer warm 
kan worden. Zo vertelden verschillende bewoners dat ze geen planten aan die 
kant kunnen plaatsen omdat ze gewoonweg verbranden door de hitte. 

• Bewoners gebruiken airco om zich te wapenen tegen de hitte, maar ook bomen 
en groen in de tuin worden vermeld als manier om het huis en de omgeving 
errond zo koel mogelijk te houden. 
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VMM – TOOL – MAATREGELEN 



VMM TOOL 
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